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LAUDATO SI KRANT  
Nieuwsbrief van de Laudato Si Werkgroep van de HH Petrus 

en Paulus Parochie.  
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Stof tot nadenken 
 
 

Hoop naar actie: Laudato Si’-Week 2026 
 

Terwijl ik dit schrijf, nadert de Laudato Si’-week, een 

week waarin we de publicatie van de encycliek  

vieren en onze toewijding aan de principes ervan  

vernieuwen. Dit jaar worden we uitgenodigd om van hoop naar 

actie over te gaan, van woorden naar daden. 
 

Zoals de Laudato Si-

Movement het zelf stelt, is het 

een hernieuwde uitnodiging 

om: diep te bidden; eerlijk te 

reflecteren en concreet te 

handelen. Elke parochie, 

familie en individu kan deze 

oproep beantwoorden. 
 

Denk aan energie besparen, minder vlees eten, mee doen met 

Expeditie Stadsnatuur of spirituele diepgang zoeken bij onze 

Hildegard van Bingen lezersgroep. Over die twee laatste 

activiteiten kunt u in deze Laudato Si’ Krant lezen. Kies één actie. 

Zorg dat die deze week impact heeft! 
 

Victoria Twist, Laudato Si’ werkgroep  

“Schepping: ons een zorg” 

Citaten uit Laudato Si’ 
 

De hoop nodigt ons uit 

te erkennen dat er altijd 

een uitweg is, 

dat wij altijd van koers 

kunnen veranderen, dat 

wij altijd iets kunnen 

doen om de problemen 

op te lossen.  LS 61 

      

Nuttige Links  

     Onze Website: er wordt aan gewerkt! 

                Contact redactie: laudatosi@petrusenpaulusleiden.nl         

 

 

Lees meer over Nationaal park Hollandse Duinen op:  
www.nationaalparkhollandseduinen.nl/  

Nederland heeft een nieuw nationaal park, de Hollandse Duinen 

(NPHD). Maar terwijl de duinen de kern van het park vormen, is 

het eigenlijk een versnipperd gebied bestaand uit parken, bossen 

en plukjes groen. Het park beslaat grofweg 450 km² langs de 

Noordzeekust van Hoek van Holland tot Noordwijk. Het telt  meer 

dan een miljoen inwoners en ook de 

stad Leiden met haar Burcht, Hortus en 

Singelpark is er onderdeel van. 
  

Uiteraard staat de natuur  voorop, maar 

er is ook plaats voor o.a. cultuur, 

waterwinning, toerisme, woningbouw 

en landbouw. Een nationaal park waar 

ruimte is voor natuur én mens.   

 

  Nieuw Nationaal Park Hollandse Duinen 

Voor de integrale tekst van de 
encycliek “Laudato Si`” zie: 

www.rkkerk.nl/wp-
content/uploads/2017/06/E

ncycliek-van-paus-
Franciscus-Laudato-Si.pdf 

 

mailto:laudatosi@petrusenpaulusleiden.nl
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Het Laudato Si “ABC”  
 

Nationally Determined Contributions (NDC’s): Nationaal Vastgestelde Doelstellingen. 
Toezeggingen van landen om hun uitstoot van broeikasgassen te verminderen 
 

Oceanenverdraag: akkoord om tegen 2030 minstens 30% van de oceanen te beschermen  
 

Overbevissing: wanneer er te veel vis uit een vispopulatie wordt gevangen en er niet 
genoeg volwassen vissen zijn om zich voort te planten en de populatie in stand te houden 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Eerste top over het 
afbouw van fossiele 
brandstoffen  
 

Van 24 tot 29 april werd een  top 

gehouden in Santa Marta, 

Colombia over hoe landen 

sneller kunnen stoppen met het 

gebruik van olie, gas en 

steenkool. Bijna zestig landen, 

waaronder medeorganisator 

Nederland, hebben concrete 

plannen besproken voor een 

eerlijke energie-transitie, buiten 

de vaak trage VN-klimaat-

onderhandelingen. 

De deelnemers spraken af om 

nationale plannen te maken 

voor het afbouwen van fossiele 

brandstoffen en het uitbreiden 

van duurzame energie. Landen 

worden hierbij geadviseerd door 

een internationaal paneel van 

wetenschappers. 

Hoewel grote vervuilers zoals 

de VS, China en Rusland 

ontbraken, laat de top zien dat 

samenwerking rond fossielvrije 

economieën sneller mogelijk is. 

Dat kan druk zetten op 

toekomstige klimaattoppen en 

investeringen in schone energie 

versnellen. 

In het nieuws 

David Attenborough 100 jaar! 
David Attenborough is waarschijnlijk de beroemdste en 

oudste natuurdocumentairemaker ter wereld. Ik zat nog op 

school toen zijn baanbrekende documentaireserie Life on 

Earth werd uitgezonden. Sindsdien heeft hij talloze films 

gemaakt en gepresenteerd. Hij is de stem van de natuur 

geworden! 
 

Attenborough heeft miljoenen meegenomen naar 

afgelegen bossen, diepe oceanen en uitgestrekte 

savannes. Hij liet niet alleen de schoonheid van kleurrijke 

koraalriffen, zeldzame vogels en machtige walvissen zien, 

maar ook de gevaren waarmee zij worden bedreigd. 

Klimaatverandering, ontbossing, plasticvervuiling en het 

verdwijnen van leefgebieden kregen vooral in de laatste 

jaren veel aandacht.  

Ter gelegenheid van zijn 

100e verjaardag woonde 

Sir David een speciale 

avond bij in de Albert Hall 

in Londen. De muziek, 

filmfragmenten, warme 

woorden en een speciale 

verjaardagskaart van Koning Charles lieten zien hoe geliefd 

en gewaardeerd hij wordt.  
 

Al heeft hij nu de leeftijd van 

honderd jaar bereikt, is David 

Attenborough nog niet met 

pensioen. Hij zal de voice-over 

verzorgen voor de serie De 

Blauwe Planeet III die later dit 

jaar zal uitkomen. Met zijn werk 

blijft hij jong en oud wereldwijd 

nog steeds inspireren om beter 

voor onze planeet te zorgen. 
Victoria Twist 

 

Merijn Tinga op weg naar de Paus 
 

Merijn Tinga is zijn reis van Nice naar Rome 
begonnen om aandacht te vragen voor 
statiegeld op plastic flessen. Onderweg 
ontmoet hij Prins Albert van Monaco en op 21 
mei Paus Leo.  www.plasticsoupsurfer.org/  
 

http://www.plasticsoupsurfer.org/


  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In de vorige Laudato Si’ krant vroegen we welk dier de aandacht trok  
van de Engelse heilige Cuthbert. Het antwoord is de otter.  
 

Saint Cuthbert / Heilige Cuthbertus (634-687) was een van de 
belangrijkste middeleeuwse heiligen van Noord-Engeland. Hij bracht  
graag tijd door met bidden op rustige plekken, zoals het kleine getijdeneilandje voor de  

kust van Lindisfarne, nu bekend als St. Cuthbert's 
Isle, en de nog meer afgelegen Farne-eilanden. 
Soms bad hij staand tot aan zijn middel in de 
koude Noordzee en er wordt verteld dat otters uit 
het water kwamen om zijn voeten met hun adem 
te verwarmen en met hun vacht te drogen. 

 

Nieuwe vraag: “Welk dier wordt geassocieerd 
met H. Antonius van Egypte?  

Het antwoord vind je in de volgende L-Si krant. 

  Heiligen en Schepping   
 

   Test uw kennis over heiligen met een speciale band met de natuur! 

 

Vaticaan publiceert Laudato Si boek voor het hele gezin 
 

Integrale ecologie in het leven van het gezin is een warme en 
praktische Vaticaanse publicatie die laat zien hoe zorg voor de 
planeet gewoon thuis begint. Het boek spreekt op een toegankelijke 
manier over gezinsleven, relaties en dagelijkse keuzes. Geïnspireerd 
door Laudato Si’ en Amoris Laetitia moedigt het gezinnen aan om 
duurzaamheid, vriendelijkheid en sociale verantwoordelijkheid te 
zien als onderdeel van hun geloof en dagelijkse leven. 
  

Het boek biedt richtlijnen aan gezinnen maar ook aan 
kerkgenootschappen en individuen. Met zijn hoopvolle toon en 
handige gespreksvragen worden lezers uitgenodigd  om samen na 
te denken over hoe ze de huidige milieuproblemen kunnen 
aanpakken. Al met al een boeiende publicatie die spiritualiteit, 
gezinswaarden en zorg voor de schepping op een mooie en 
begrijpelijke manier met elkaar verbindt. Wij hopen dat er binnenkort 
een Nederlandse vertaling verschijnt.   
 

Nog meer nieuws 

Geslaagde Laudato Si’ Dag 
 

Op zaterdag 11 april kwamen mensen uit heel Nederland bij elkaar voor een Laudato Si’-

vrijwilligersdag. Wilbert, Marieke en Victoria van onze eigen Laudato Si’ werkgroep hebben rond 

20 gasten in de Maria Middelareskerk welkom mogen heten. Tijdens deze dag hebben de 

deelnemers samen gebeden, workshops gevolgd en tips uitgewisseld.  
 

Een van de workshops ging over hoe je een gesprek 

aangaat over ecologische en sociale thema’s. 

Tijdens een andere workshop waren deelnemers 

uitgenodigd om naar buiten te gaan om inspiratie op 

te doen voor het gebed Via Creationis.  
 

De dag werd afgesloten met een vesperviering 

voorgegaan door diaken Pier Tolsma.  Met behulp 

van een klein ritueel werden de zorgen en 

verwondering rondom de Schepping uitgesproken. 

 

https://laudato-si.nl/wp-content/uploads/2026/04/Laudato-si-dag-2026-Leiden-13.jpg
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Laudato Si’ Programma mei / juni 

 

1 mei t/m 30 juni Expeditie Stadsnatuur [zie kader] 
 

****************************************************************************** 

Van 17 t/m 24 mei vieren wij de Laudato Si’- week 

***************************************************************** 
di 19 mei   Hildegard von Bingen Deel 1 [zie kader] 
20 uur              Leeskring geleid door Diaken Pier Tolsma 
Sint-Petrus       laudatosi@petrusenpaulusleiden.nl   
 

vrij 29 mei  Boekenmarkt voor de GroenteDeler 
za  i30 mei       vrijdag 19-20.30u; zaterdag 11-14u  
Sint-Petrus      iDeze keer zijn er veel boeken over Rome!  
 

za 30 mei        Catecheseclub Vriendjes van Franciscus 
*14.00* u         “Zeeën en Meren” (vanaf groep 5) 
Hartebrug        Hartebrug.youth@gmail.com  
 

di 2 juni          Hildegard von Bingen Deel 2 [zie kader]  
 

do 11 juni       Outdoor Office Day 2026 
De hele dag     Werk vandaag in de frisse lucht! 
 

zo 14 juni       Duurzaamheidsfestival bij The Field 
12 -  17 u        iOntdek inspirerende organisaties, lokale  
Naast Leiden   projecten en groene initiatieven uit Leiden 
Centraal                          Toegang gratis. 
   

di 16  juni       Hildegard von Bingen Deel 3 [zie kader] 
 

di 30  juni       Hildegard von Bingen Deel 4 [zie kader] 
 

 

 

Hildegard leeskring 
In vier bijeenkomsten lezen en 

bespreken we de teksten van 

deze middeleeuwse mystica 

over de Schepping. Wij komen  

bij elkaar in de pastorie van de 

Sint-Petrus, Lorentzkade 16a. 

Aanmelden gewenst maar niet 

verplicht via 

  
laudatosi@pet

rusenpauluslei

den.nl 
 

 

Expeditie Stadsnatuur 2026 
 

Van 1 mei tot en met 30 juni gaan 
inwoners van Leiden, Leiderdorp, 
Oegstgeest en Katwijk op zoek 
naar planten, dieren en 
schimmels in hun eigen 
leefomgeving.  

 

Het doel van 2026 is samen 26 honderd verschillende 
soorten vinden van paardenbloemen tussen stoeptegels tot 
insecten in de tuin. En iedereen mag meedoen! Van kleuter 
tot professor, moestuinier tot balkoneigenaar. Werk alleen  
of ga gezamenlijk op 
expeditie.  
 

Wij gaan  samen de 
stadsnatuur in kaart 
brengen met elke spin, 
slak of paddenstoel die 
we tegenkomen. 
 

Voor meer informatie en 
een korte film bezoek de 
website. 
https://biodiversityleide
n.org/expeditie-
stadsnatuur  
 

Doe mee in vier stappen! 

1. Download de Obsidentify-
app Gratis beschikbaar voor 
iOS en Android. Maak een 
account aan en je bent klaar 
om te beginnen. 

2. Ga naar buiten Bezoek een 
park, tuin, gracht of plein in 
Leiden, Leiderdorp, Katwijk of 
Oegstgeest — jouw buurt telt 
mee! 

3. Fotografeer en 
identificeer Maak een foto 
van een plant, dier of 
schimmel. Obsidentify helpt je 
meteen met de naam. Twijfel 
je? De community helpt je 
verder. 

4. Deel je waarneming Elke 
ingezonden waarneming telt 
mee richting de 2600 soorten. 
Samen maken we het verschil! 

 

Outdoor Office Day 
Neem je werk mee naar buiten en 

spreek af met een collega in een 

nabijgelegen park. Pak een tafel 

en stoelen om buiten te lezen of 

te schrijven aan een stuk. Het 

groene buitengebied is ons 

kantoor! Bij The Field (Leiden 

Centraal Station) kan je een 

werkplek reserveren van 9 tot 17 

uur voor €5 met onbeperkt thee 

of koffie. 
https://thefieldleiden.nl/  
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