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LAUDATO SI KRANT  
Nieuwsbrief van de Laudato Si Werkgroep van de HH Petrus 

en Paulus Parochie.  
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Sabbat 
 

De zevende dag, de Sabbat gaat over pauzeren: 

stoppen met het dagelijkse werk en het achterlaten 

van je dagelijkse zorgen. Dan kan je rusten en vieren.  

Er is tijd om opnieuw in verbinding te komen met God, met  je 

medeschepselen, met de aarde. Stel je voor dat dit niet alleen op ‘de 

zevende dag gebeurde, maar iedere dag. Dit is het jaarthema van 

GroeneKerken voor 2025: ‘Sabbatsleven.’ (Zie nuttige links) 
 

De Bijbel kent ook een sabbatsjaar: “Zes jaar kunt 

u uw akker inzaaien…maar in het zevende jaar zal 

het sabbat zijn voor het land.” (Lev. 25, 3 - 4)  En na 

een reeks van zeven sabbatsjaren kwam het 

‘jubeljaar’, een supersabbatsjaar, een jaar van 

verzoening en herstel.  
 

Dit jaar vieren we in de Kerk ons eigen jubel- of heiligjaar 

met als thema Pelgrims van Hoop. En onze vreugde wordt verder 

vergroot door nog twee jubilea: de 800st verjaardag van het Zonnelied 

en de 10e verjaardag van de encycliek Laudato Si’. U wordt van harte 

uitgenodigd om mee te vieren in dit bijzondere jaar, om jezelf een 

sabbat te gunnen. 
 

 

Victoria Twist werkgroep Laudato Si’ 
 

“Schepping: ons een zorg” 

Wat zegt de Paus? 

Citaten uit “Laudato Si’”1 

 

Het voorbeeld van de 

heilige Teresia van 

Lisieux nodigt ons uit “de 
kleine weg van de liefde” 

te bewandelen…  

Een integrale ecologie 

bestaat ook uit 

eenvoudige dagelijkse 
gebaren, waarbij wij de 

logica van geweld, 

uitbuiting en egoïsme 

doorbreken. LS 230 

Valentijnsbloemen     
 

Een bloemetje aan je geliefde geven is voor velen hét cadeau op 

Valentijnsdag Vooral miljoenen rozen worden rond die tijd verkocht. 

Maar hoe duurzaam zijn rozen in februari eigenlijk? Als ze uit  

Nederland komen worden ze gekweekt in 

een verwarmde kas en de rest wordt van 

Afrika of Amerika ingevlogen.  De meest 

duurzame bloem in februari is de tulp. Let 

bij het kopen van een bos bloemen ook of 

het een keurmerk heeft: biologisch, On the 

Way to Planet Proof of MPS-A. En 

natuurlijk, je geliefde krijgt nog langer 

plezier van een kleurrijke bloeiende potplant! 
 

Nuttige Links               Onze Website: https://rkleiden.nl/laudato-si/              
 

Contact redactie: laudatosi@petrusenpaulusleiden.nl  
Meer over het Sabbatsleven kunt uw lezen op 

https://groenekerken.nl/ 

De integrale tekst van de encycliek “Laudato Si`” is te vinden op  
www.rkkerk.nl/wp-content/uploads/2017/06/Encycliek-van-paus-Franciscus-Laudato-Si.pdf  

 

https://rkleiden.nl/laudato-si/
mailto:laudatosi@petrusenpaulusleiden.nl
https://groenekerken.nl/
http://www.rkkerk.nl/wp-content/uploads/2017/06/Encycliek-van-paus-Franciscus-Laudato-Si.pdf


 

 
   

      
 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

In het Nieuws – Verhalen van Hoop 
 

Het Laudato Si “ABC”  
 

Gebed: de verheffing van de geest naar God toe. Bron: Catechismus  

van de Katholieke Kerk 2590   
 

Habitat: de natuurlijke omgeving waarin een bepaalde organisme leeft. Het is de plaats 

waar een levend wezen woont en alles vindt wat het nodig heeft om te overleven. 

Integrale Ecologie: een kernbegrip in de Encycliek. Integrale ecologie verbindt zorg voor 

mensen en zorg voor Gods schepping. “Alles is met elkaar verbonden. Daarom is er een 

bezorgdheid voor het milieu vereist die verbonden is met een oprechte liefde voor de 

mens en een voortdurende inzet betreffende de problemen van de maatschappij.” (LS 91) 

Biodiversiteitstop COP16  
 
 
 
 
 
 
 
De VN-biodiversiteitsconferentie die 
eind 2024 in Cali, Colombia, werd 
opgeschort, zal van 25 tot en met 27 
februari 2025 in Rome worden hervat. 
Opvallend mooi in de doelstelling is de 
wens om “vrede met de natuur te 
bereiken.” Centraal staan de doelen 
die in Kunming en Montreal zijn 
vastgesteld (de Kunming-Montreal 
Global Biodiversity Framework). 
 

Nu komt het echte werk: hoe kunnen 
de landen van de wereld deze doelen 
realiseren. Vooral de financiën worden 
besproken wat in deze tijden geen 
makkelijk onderwerp is. Uw gebed is 
hard nodig. 
 

De Tweede Groene Ring 
 

Na het succes van het Singelpark wil de Gemeente 
Leiden een tweede groene ring aanleggen. Deze ring 
van groen en water moet (sport)parken, 
begraafplaatsen, volkstuinen, waardevolle natuur, 
landgoederen, waterlopen, oevers en wijken met elkaar 
verbinden. Zo ontstaat er een samenhangende groene 
zone voor mens, dier en natuur met aandacht voor 
biodiversiteit en klimaatadaptie. Hoe de 16 km-lange 
Tweede Groene Ring precies gaat uitzien weten we nog 
niet. De plannen van drie ontwerpbureaus zijn door een  
jury gekozen. Binnenkort worden de plannen tentoongesteld en mag iedereen op één van de 
ontwerpen stemmen. Het is de bedoeling dat de winnaar in maart bekend wordt gemaakt.  
https://gemeente.leiden.nl/projecten/tweede-groene-ring/  

 

Bevrijding en herstel 
 

Stammen en natuurbeschermers hebben tientallen 

jaren moeten vechten om een rivier weer in haar 

natuurlijke staat te herstellen. Door het verwijderen 

van vier waterkrachtcentrales stroomt de Klamath 

River in de VS na honderd jaar weer in haar 

oorspronkelijke loop.  
 

De dammen, die aan het begin van de 20ste eeuw zijn 

gebouwd zonder toestemming van de stammen, 

verstoorden de levenscyclus van de zalm waardoor 

de vissen geen toegang meer hadden tot hun 

historische paaigronden.  
 

De Yurok-stam 

in Noord- 

Californië staat 

bekend als het 

"zalmvolk".  

Voor hen zijn  

de zalmen  

heilige soorten 

die centraal staan in hun cultuur, dieet en 

ceremonies. Het zien van de instorting van die 

dammen betekent "vrijheid" en het begin van het 

"genezingsproces" van de rivier 

 

https://gemeente.leiden.nl/projecten/tweede-groene-ring/


  

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2025 Een bijzonder jaar:  

800 jaar Zonnelied, 10 jaar Laudato Si’ 
 

De Franciscaanse Beweging en de Laudato Si’ Alliantie organiseren 

veel speciale activiteiten ter ere van 800 jaar Zonnelied en 10 jaar 

Laudato Si'. Vanaf 1 maart kan je het Zonneliedpad lopen, een 

pelgrimstocht van Friesland naar Brabant. De pelgrimstocht 

bestaat uit meerdere etappes met een totale lengte van circa 400 kilometer. Je kunt je 

inschrijven voor zoveel etappes als je wilt. Een week voor de start van de losse etappes 

ontvang je de praktische informatie, zodat je precies weet waar je moet zijn.  
 

Onderweg en gedurende het jaar worden allerlei 

festiviteiten georganiseerd. Verwonder je bij een 

kunstexpositie in Friesland over de schepping. Kom 

in de zomer naar de Cantico Concertreeks in het 

franciscanenklooster in Megen. Dompel je in 

Stadsklooster San Damiano onder in een groene mis 

mét een eigentijds Zonnelied. Bezin je tijdens de 

Zonneliedretraite in de Huijberg en kom met de 

Stoutenburglezing dichter bij het Zonnelied. 
 

Deelname aan de pelgrimage is gratis. De 

voorbereiding en uitvoering ervan zijn dat niet! Een 

donatie wordt zeer op prijs gesteld. Doneren kan via 

bankoverschrijving naar de Franciscaanse 

Beweging, NL95 TRIO 0198 3682 75. 
 

Informatie en inschrijven via de website van de Franciscaanse Beweging:  

https://franciscaansebeweging.nl/activiteiten/pelgrimstocht-het-zonneliedpad  

Laudato Si Programma februari / maart 
 

 

Za 1 feb         Verdiepingsdag 'Clara als ... tochtgenoot' 

9.30-16.30 u   Een tochtgenoot van Franciscus, maar met  

Amsterdam een eigen route *  
 

Woe 5 feb      “Vind jouw pad van Klimaatkunst” 

20-21.30 u Ontdek in twee avonden jouw leven van genoeg 

Oegstgeest     Aanmelden: joke.boshuizen@gmail.com  
 

Vrij 7 feb Warme Truiendag: trek een dikke trui aan  

 & zet de verwarming 1 graad lager!  
 

Za 08 feb        De Vriendjes van Franciscus 

15.30 uur        Catecheseclub voor kinderen vanaf groep 5 
Hartebrug       Thema: Zon, maan en sterren 
 
 

Za 1 maart     Verdiepingsdag 'Franciscus als geweldloze'  

9.30-16.30 u   voor iedereen die zoekt naar een verdieping  

Amsterdam     van kennis over het leven van Franciscus * 
 

Za 1 maart     Begin Zonneliedpelgrimage (zie boven) 
 

* Informatie en aanmelden via de Franciscaanse Beweging: 

https://franciscaansebeweging.nl/    

 

Van 14 tot en met 16 

februari vindt de 

Mollentelling plaats! Kijk 

voor meer informatie 

op zoogdiervereniging.nl

/mollentelling. 

https://franciscaansebeweging.nl/activiteiten/pelgrimstocht-het-zonneliedpad
mailto:joke.boshuizen@gmail.com
https://franciscaansebeweging.nl/
https://www.zoogdiervereniging.nl/doe-mee/tellen/mollentelling
https://www.zoogdiervereniging.nl/doe-mee/tellen/mollentelling


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

29 maart: Laudato Si’ Ondersteuningsdag in 
Kempen voor vrijwilligers 
 

Na het succes van vorig jaar organiseren we ook in 2025 

een ondersteuningsdag voor alle vrijwilligers in het land 

die handen en voeten willen geven aan Laudato Si’ in hun 

eigen gemeenschap. We gaan oefenen met het 

betrekken van je gemeenschap bij Laudato Si’. En 

aangezien 2025 het jubileumjaar is voor het Zonnelied 

(800 jaar) en Laudato Si’ (10 jaar), vieren we ook een 

beetje feest. We hopen je daar te zien en neem ook zeker 

iemand mee. 

 

10 maart: Symposium Groene Geloofsrituelen 
19 tot 21.15 uur in de Lutherse Kerk, Utrecht 

 

Hoe kunnen rituelen ons helpen bij vragen en gevoelens 
rondom klimaat en milieu? Tijdens het symposium 
onderzoeken we welke rol christelijke rituelen kunnen 
hebben in hoe we omgaan met klimaatverandering, 
biodiversiteitsverlies en milieuvervuiling. En ook hoe de 
kerk een plek kan zijn voor een moderne omgang met 
maatschappelijke ecologische vraagstukken.   
 

Erik Borgman, Jan van der Stoep en Rikko Voorberg: 
theologen uit de katholieke, protestantse en evangelische 
kerk en Hans Alma, wetenschapper uit de religieus-
humanistische stroming, werpen tijdens dit symposium 
hun licht op de mogelijke rol van rituelen uit hun eigen 
traditie om uiting te geven aan klimaatrouw. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dit symposium is speciaal bedoeld voor geestelijk 
verzorgers, filosofen, wetenschappers, theologen, groene 
pioniers, schrijvers en voorgangers die nieuwe inzichten 
en rituele vormen willen verkennen en die de ecologische 
crisis niet alleen zien als een uitdaging, maar ook als een 
kans voor spirituele verandering.  
Aanmelden verplicht: www.laudato-si.nl  

Symposia en andere bijeenkomsten 

14 maart: Studiemiddag 

financieel beleid 13.30-16.15 

uur bij de Emmaüsgangers 

Rotterdam-IJsselmonde 

Een inspirerende studiemiddag over 

christelijke financiële ethiek 

Hoe kunnen geloofsgemeen-

schappen met hun financiële beleid 

bijdragen aan de zorg voor ons 

gemeenschappelijk huis? Deze vraag 

staat centraal tijdens de 

oecumenische studiemiddag  ‘Van 

financiële keuzes naar zorg voor de 

schepping’. 

Ontdek een ethisch kader dat recht 

doet aan de zorg voor schepping én 

medemens. 

Met Sprekers Carmody Grey – 

Bijzonder hoogleraar Integrale 

Ecologie, Radboud Universiteit; Mgr. 

Dr. Hans van den Hende – 

Bisschop van Rotterdam en 

voorzitter van de Nederlandse 

bisschoppenconferentie en Kees 

Gootjes – Directeur van De Nieuwe 

Beurskoers 

Doelgroep: Beheerders van kerkelijk 

vermogen en vertegenwoordigers 

van financiële instellingen 

Kosten: Deelname is gratis, 

aanmelden verplicht via 

www.laudato-si.nl 

 

21-23 februari in Megen. De Franciscaanse 

Beweging organiseert een franciscaans 

dertigersweekend met als thema 'Het licht 

binnenlaten', met het Zonnelied van 

Franciscus als vertrekpunt, in het klooster 

van de broeders in Megen. Kun je niet het 

hele weekend? Dan ben je van harte welkom 

als daggast op de zaterdag.  

Zie je nog niets dat bij je past? 

Maak je geen zorgen! Ga naar 

https://laudato-si.nl/zonnelied/ 

waar je het hele agenda kunt 

vinden met retraites, 

inspiratiedagen en voettochten. 

http://www.laudato-si.nl/
http://www.laudato-si.nl/
https://laudato-si.nl/zonnelied/

